Положение 

о школьном этапе всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» 

 «Школьная спортивная лига»

 в 2012 - 2013 учебном году

1. Цели и задачи
Основные задачи:
· пропаганда здорового образа жизни среди школьников;

· внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь школьников;

· привлечение широких масс школьников к активным занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни;
· развитие и популяризация массовых видов спорта в городе.

· определение сильнейших команд-классов  школы. 

«Президентские спортивные игры» являются приоритетным направлением в деятельности каждого общеобразовательного учреждения, по организации и проведению внеурочной физкультурно-спортивной работы с обучающимися.
2.  Руководство проведением соревнований.
Общее руководство проведением соревнований возлагается на учителей физической культуры  МКОУ Стахановская СОШ 

Главный судья соревнований – руководитель ФСК.
3. Место и сроки проведения.
Соревнования проводятся в МКОУ Стахановской  СОШ
4. Требования к участникам и условия их допуска
В соревнованиях Школьная спортивная лига принимают участие учащиеся с 1 по 11 классы-команды школы, учащиеся в одном классе. Учащиеся 1-4 классов соревнуются по сокращённой программе: лёгкая атлетика, мини-футбол, настольный теннис, шахматы. 
5. Награждение

Победители  и призеры награждаются грамотами и сладкими призами.  

6. Условия финансирования

Расходы, связанные с организацией и проведением соревновании несет школа.
ПОРЯДОК

проведения соревнований по видам спорта

БАСКЕТБОЛ

В соревнованиях принимают участие школьные команды юношей и девушек. Состав команды – 8 спортсменов и 1 представитель.

Соревнования проводятся по действующим правилам игры в баскетбол. 

Продолжительность встреч – 4 х 8 минут.

ВОЛЕЙБОЛ

В соревнованиях принимают участие школьные команды юношей и девушек.

Состав команды – 8 спортсменов и 1 представитель.
Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в соответствии Официальным правилам волейбола за исключением положений для ФИВБ Мировых и Официальных соревнований. Игры проводятся из трёх партий. .

Во всех встречах команды за выигрыш со счетом 2:0 получают 3 очка, за выигрыш со счетом 2:1 получают 2 очка, за поражение со счетом 1:2 получают 1 очко, за поражение со счетом 0:2 получают 0 очков, за неявку получают минус 1 очко. 

Места команд определяются по наибольшему количеству очков, набранных командами на соответствующем этапе. 

При равенстве очков у двух и более команд места определяются по:

а) соотношению мячей во всех встречах;

б) соотношению партий во всех встречах;

в) количеству побед во встречах между ними;

г) соотношению партий во встречах между ними;

д) соотношению мячей во встречах между ними.

Если при распределении мест между командами, имеющими равные показатели, по одному из вышеуказанных пунктов определилось место одной или нескольких команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то места между ними снова определяются последовательно по пунктам «а, б, в» и т.д.

Команда, не явившаяся на две игры, дисквалифицируются.

Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения волейболистов одной из команд, то провинившейся команде засчитывается поражение со счетом 0:2 (0:25, 0:25).

Если игра была не закончена по вине обеих команд, то поражение засчитывается каждой из этих команд, т.е. команды получают по одному очку и счет в партиях обеим командам 0:2 (0:25, 0:25).

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Соревнования лично-командные. Состав команд – 10 человек: 9 спортсменов независимо от пола и 1 представитель.
Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований по легкой атлетике. 

Программа финальных соревнований: 
девушки – бег 60 м, бег 600 м, прыжок в высоту, прыжок в длину, метание мяча, эстафета 4 х 100 м;

юноши – бег 60 м, бег 1000 м, прыжок в высоту, прыжок в длину, метание мяча, эстафета 4 х 100 м.
Каждый участник имеет право выступить в двух индивидуальных видах программы и эстафете.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования лично-командные. Состав команды – 7 участников, в том числе 3 юноши, 3 девушки и 1 представитель. 
Программа соревнований: девушки- 1км. юноши- 2км стиль классический.
	


Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований по лыжным гонкам. 

Личное первенство определяется по лучшему времени, показанному на дистанции. Командное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми участниками команды (юношами и девушками) в индивидуальных гонках. Начисление очков производится по таблице:

	индивидуальные гонки (1-30 места)

	1 место
	50 очков
	11 место
	20 очков

	2
	44
	12
	19

	3
	40
	13
	18

	4
	36
	14
	17

	5
	32
	15
	16

	6
	28
	16
	15

	7
	26
	17
	14

	8
	24
	18
	13

	9
	22
	19
	12

	10
	21
	20
	11

	и т.д. на 1 очко меньше


НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Соревнования лично-командные. Состав команды 6 человек, в том числе 3 юноши, 2 девушки и 1 представитель.

Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, полурукавка не белого цвета), ракетки и мячи.

Соревнования проводятся по действующим правилам игры в настольный теннис. Команда-победительница матча получает 2 очка, проигравшая – 1 очко. Одиночная встреча проводится «на большинство» из 5 партий. Участник, выигравший 3 партии, объявляется победителем.

МИНИ-ФУТБОЛ

Состав команды – 9 человек, в том числе 8 игроков и 1 представитель. Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, футболка, гетры, щитки).
Соревнования проводятся по упрощенным правилам игры в мини-футбол, утвержденным федерацией футбола Красноярского края. 
Упрощенные правила игры в мини-футбол:

· игра состоит из 2 таймов по 10, 15 или 20 минут 

· в игре принимают участие две команды, каждая из которых состоит из 5 игроков, включая вратаря;

· количество замен в ходе матча неограниченно:

· бросок от ворот выполняется вратарем защищающейся команды из любой точки штрафной площади. Гол не должен быть засчитан, если мяч забит непосредственно броском от ворот;

· удар с боковой линии назначается, когда мяч выйдет из игры за пределы поля:

· пенальти пробивается с расстояния 6-ти метров;

· угловой удар выполняется из углового сектора:

· за касание мяча руками от своего игрока вратарь наказывается свободным ударом, который пробивается с 6-метрового расстояния:

· в случае удаления одного из игроков, команда играет в меньшинстве 2 минуты;

· при выполнении начального, штрафного, углового и свободного ударов, ввода мяча из аута, игроки противоположной команды должны находиться на расстоянии не менее 5-ти метров.

Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). 


В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая:

· наибольшее количество побед во всех встречах;

· лучший результат в играх между собой (количество очков, количество побед, разность забитых и пропущенных мячей);

· лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах;

· наибольшее количество забитых мячей во всех играх;

· по жребию;

· при проведении стыковых игр, в случае ничейного результата, победитель определяется в серии послематчевых пенальти. Каждая команда производит по 3 удара с 6-ти метровой отметки. 

ШАХМАТЫ

Соревнования лично-командные. Состав команды 6 человек, в том числе: 3 юноши, 2 девушки и 1 представитель. 

Соревнования проводятся по правилам игры в шахматы ФИДЕ.
Команды-победительницы определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми членами команды, а в случае равенства очков – по дополнительным показателям. Система дополнительных показателей определяется главной судейской коллегией.

